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коррупционные дисциплинарные правонарушения . В частности, 
дисциплинарный проступок коррупционного характера может  
иметь место при нарушении запретов, обусловленных режимом  
государственно-служебных отношений, при нарушении этики  
служебного поведения, при непредставлении или представлении  
недостоверных или неполных сведений о своих доходах и иму-
ществе, а также доходах и имуществе своей супруги (супруга) и 
несовершеннолетних детей. Как дисциплинарный проступок 
может быть расценено и несообщение в установленном порядке  
о факте склонения сотрудника (служащего) к совершению кор-
рупционного правонарушения. Но при этом следует отметить, 
что действующие нормативные правовые акты не содержат по-
нятия коррупционного дисциплинарного проступка , что снижа-
ет эффективность института дисциплинарной ответственности  
применительно к коррупционным проявлениям, не влекущим  
иной вид юридической ответственности. 
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РОЛЬ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА В ПРОФИЛАКТИКЕ 

НАРКОМАНИИ И ПРАВОНАРУШЕНИЙ СРЕДИ  
НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ НА ТЕРРИТОРИИ  КРАСНОЯРСКОГО КРАЯ 

В стратегии антинаркотической политики Красноярского  
края указывается, что в настоящее время в регионе существует  
высокий уровень наркотизации населения, приводящий к росту  
числа заболевших наркоманией, гепатитом, ВИЧ-инфицированных, 
увеличению показателя смертности лиц молодого трудоспособ-
ного возраста, значительному уровню наркопреступности. 

Существенным фактором негативного развития наркоси-
туации являются масштабный завоз на территорию Краснояр-
ского края опиатов, каннабиноидов из стран среднеазиатского  
региона через сопредельные субъекты Сибирского федерально-
го округа (в том числе Республику Тыва) и синтетических нар-
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котиков из центральных регионов России, а также наличие соб-
ственной растительной базы для производства наркотиков. 

В настоящее время еще существует проблема неполноты 
мониторинга наркоситуации, которая обусловлена высоким 
уровнем латентности наркопотребления, несвоевременным выяв-
лением больных наркоманией, в том числе среди молодежи, не-
совершеннолетних и работающих на техногенноопасных произ-
водствах, отражающаяся на эффективности мероприятий анти-
наркотической деятельности на территории Красноярского края. 

Соответствует общероссийской тенденция уменьшения ко-
личества зарегистрированных преступлений, связанных с неза-
конным оборотом наркотических средств, психотропных ве-
ществ и их аналогов. В 2010 г. на территории Сибирского феде-
рального округа были зарегистрированы около 40 тыс. данных 
преступлений, удельный вес в общем объеме всех преступле-
ний, зарегистрированных на территории Округа, составил 8,6% 
при общероссийском показателе 8,5%. Уровень преступности в 
сфере незаконного оборота наркотических средств и психо-
тропных веществ на территории Округа находился в пределах  
от 150 до 360 преступлений на 100 тыс. населений. 

Более чем на 10% увеличилось количество преступлений, 
совершенных лицами в состоянии наркотического опьянения . 
Кроме того, по ряду субъектов Округа выявлены значительное  
количество преступлений, связанных с организацией наркопри-
тонов. Например, на территории Красноярского края были ус-
тановлены 174 преступных факта, связанных с организацией  
притонов для потребления наркотических средств, психотроп-
ных и сильнодействующих веществ, темп прироста к 2009 г. со-
ставил 37%. 

Сложившаяся ситуация, без сомнения, представляет серь-
езную опасность для развития общества и не может не волно-
вать представителей правоохранительных органов, министерст-
ва здравоохранения, специалистов по физической культуре и  
спорту. 

Одно из важных мест в системе профилактики правонару-
шений, педагогической и социальной запущенности, трудновос-
питуемости принадлежит физической культуре и спорту. Ис-
пользование средств и методов физического воспитания в рабо -
те с детьми группы социального риска обусловлено тем, что в 
структуре их интересов и потребностей занятия физическими  
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упражнениями занимают одно из ведущих мест, а 80% подрост-
ков отдают им предпочтение. 

Из этого следует, что для работы с подростками необхо-
димы специальные учебно-воспитательные программы , в кото-
рых занятия физическими упражнениями следует рассматривать  
с трех основных позиций: во-первых, как средство оздоровле-
ния; во-вторых, как способ организации досуга и отвлечения  
подростков от улицы; в-третьих, как средство коррекции физи-
ческого и психоэмоционального состояния . 

Методика физического воспитания педагогически запу-
щенных подростков характеризуется следующими особенностями: 

– важным этапом профилактической работы следует счи-
тать вовлечение учащихся в спортивную деятельность, при этом 
необходимо учитывать мотивы прихода в секцию, отрицатель-
ные наклонности, положительные качества, на которые следует 
опираться в воспитательной работе; 

– учебный процесс должен характеризоваться длительно-
стью (год, два и т.д.), непрерывностью (круглогодичностью), 
систематичностью (3–4 раза в неделю), занятия следует прово-
дить в удобное для учащихся время; 

– учебно-тренировочный процесс должен иметь оздорови-
тельно-профилактическую направленность; 

– средства и методы физического воспитания должны быть  
адекватны личностным особенностям занимающихся, отвечать 
их интересам и потребностям; 

– подбор средств, методов и педагогических приемов дол-
жен способствовать формированию интереса к систематическим  
занятиям физическими упражнениями , снижению уровня тре-
вожности, агрессивности, повышению мотивационных устано-
вок, самооценки личности; 

– учебный материал должен быть доступен и понятен за-
нимающимся, но освоить они его должны не легко, а с опреде-
ленным усилием, в противном случае процесс обучения теряет  
привлекательность; 

– своевременно и педагогически правильно применять ме-
тоды принуждения, наказания, поощрения; 

– тестирование физического и психоэмоционального со-
стояния целесообразно проводить дважды : после первого меся-
ца занятий и в конце учебного года, с последующим составле-
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нием психолого-педагогической характеристики каждого зани-
мающегося. 

Целенаправленная коррекционно-профилактическая работа  
по формированию личностных качеств социально дезадаптиро-
ванных подростков позволит: 

– снизить количество несовершеннолетних, принимающих 
наркотические вещества, употребляющих алкоголь, совершаю-
щих правонарушения. 

– снизить уровень агрессивности, тревожности, повысить 
самооценку личности подростков ; 

– уменьшить количество несовершеннолетних с отрица -
тельным от ношением к учебе , снизить число неуспевающих; 

– увеличить число подростков, охваченных различными фор-
мами физического воспитания и организованным режимом дня; 

– уменьшить количество подростков, конфликтующих с  
родителями; 

– снять с учета в отделах по делам несовершеннолетних  
некоторых педагогически запущенных подростков. 
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доцент 
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ФСКН России (г. Красноярск) 

 
АНАЛИЗ ЭФФЕКТИВНОСТИ ГОСУДАРСТВЕННЫХ ПРОГРАММ ПО  

ПРОФИЛАКТИКЕ НАРКОМАНИИ СРЕДСТВАМИ ФИЗИЧЕСКОЙ  
КУЛЬТУРЫ И СПОРТА  

Профилактика наркомании и правонарушений, связанных с  
незаконным оборотом наркотических средств и психотропных  
веществ, в российской государственной политике впервые оп-
ределена как самостоятельное направление в 1993 г. в Концеп-
ции государственной политики по контролю за наркотиками в 
Российской Федерации. Федеральным законом от 8 января  
1998 г. №3-ФЗ «О наркотических средствах и психотропных  
веществах» приоритетность мер по профилактике наркомании и  
правонарушений, связанных с незаконным оборотом наркоти-


